LOUS ESCAGAROLS NOGAROULES

Gite d'étape - 11 Avenue des Sports - 32110 NOGARO
06 75 75 25 05

nogaro.rando@gmail.com

%¥ nogaro-rando.fr

CALENDRIER DES RANDONNEES DU 4°™ TRIMESTRE 2025

Randonnées douces de 4 a 5km maximum
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Mardi matin :
Jeudi matin:  Randonnées en deux circuits en général de 8 et 10km - Allure moyenne - Découverte de la nature, de |I'environnement et le patrimoine

Dimanche matin : Randonnées en deux circuits, un de 10 a 12km et un autre de 12 & 15km - Allure plus soutenue

Sorties extérieures Féte du village A Sortie montagne £ Sortie mer
OCTOBRE (Changement d'heure des départs)
Date Lieu Informations Animateurs
8h30 au gite d'étape pour covoiturage
Jeudi 2 Saint-Griede ,9 P .p . 9 Jacques
9h00 départ du parking de la Mairie Chantal
8h30 départ 13 km
Pavie 9h00 départ 9 km
Ronde de d'Artagnan 9h30 départ 6 km
Dimanche 5 Possibilifé repas a 20€. Informations sur affiche jointe.
8h30 au gite d'étape pour covoiturage .
Urgosse , K n Christian
9h00 départ du parking de la salle des fétes
Madiran Inf i el
nformations sur affiche jointe.
Foulée du Madiran .
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage .
Mardi 7 Aignan ) K Christiane
9h30 départ du parking du lac
. . 8h30 au gite d'étape pour covoiturage Jean-Pierre
Jeudi 9 Aignan , ) o
9h00 départ du parking du stade de foot Christiane
8h30 inscription aux arenes
9h00 départ de la marche de 15 km
Riscle 9h30 départ de la marche de 10 km
Marche Octobre Rose 10h00 départ de la marche de 5 km
Dimanche 12 1\1h45 rendez-vous a la buvette !
A nartir de 12h_arillades frites et desserts Plus d'informations sur affiche iointe
Barbot 9H15 : départ pour une « grande » marche
arbotan
9H15 : départ pour le « Triath'Rose », formule avec 1 tour du lac en vélo, 3 kms de marche et 1
Marche Octobre Rose .
L, " . |parcours enriviére de marche dans les Thermes.
Organisée par "Les Thermes' ) .
10H15 : départ pour une « petite » marche
9h00 au gite d'ét it
Mardi 14 Perchéde GL{ gite €S ape. pour C?VO' andge Chantal, Jean-Marc
9h30 départ du parking du village
Teudi 16 Perchide 8h30 au, gite d'éTape. pour c?voifumge Patrick, Cathy
9h00 départ du parking du village Chantal, Jean-Marc
8h15 Accueil et inscription a la salle des associations (farif 5€ au profit de la Ligue)
8h30 départ 13 km de la mairie de Caupenne-d' Armagnac & i i
Caupenne-d' Armagnac 'p P 9 José, Patrick, Eric
9h00 départ 9 km Chantal
Marche Octobre Rose J Christian
Dimanche 19 9h30 départ 5 km
Collation & |'arrivée offerte par la mairie de Caupenne
Barbotan
Marche Octobre Rose Renseighements complémentaires ultérieurement
Organisée par "La Croix Rouge"
9h00 au gite d'ét it
Mardi 21 Salles-d' Armagnac m{ Jrece ape. SR e n Daniel, ArletteL
9h30 départ du parking de la salle des fétes
. , 8h30 au gite d'étape pour covoiturage Bernadette, José
Jeudi 23 Larée ) . ) .
9h00 départ du parking de la salle des fétes Martine, Christian
8h30 au gite d'ét: ur covoitu §
Dimanche 26 Toujouse a ,9' ece ape. pour ?VO' ICOE Jacqu{es, José
9h00 départ du parking du village Hervé
9h00 au gite d'ét it
Mardi 28 Vergoignan GL{ Sl ape. pour C?VO' Hnage Monique, Marie-Laure
9h30 départ du parking du village
8h30 au gite d'ét: it
Jeudi 30 Vergoignan qu, gitede ape~ pour C?VOI urage Jacques, Cath\(
9h00 départ du parking du village Arlettel, Monique



mailto:nogaro.rando@gmail.com
https://www.nogaro-rando.fr/

NOVEMBRE

Date Lieu Informations Animateurs
8h30 au gite d'ét: ur covoitu
Dimanche 2 Barbotan a ,gn ece ape. pour ovo.q e Bernédette
9h00 départ du parking du Casino Martine
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage Arlettel
Mardi 4 Bourrouillan , . n
9h30 départ du parking de la salle des fétes Chantal
8h30 au gite d'ét ur covoitu ie-|
Jeudi 6 Bourrouillan 019' ede ape. pour covoiturage . Marie Laure,‘ArIetteL
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Daniel
Dimanche 9 8h30 at.i gite d'étape pour covoiturage ) ChristianP,lP?trick
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, HéleneC
. . - v Chantal,
Mardi 11 9h30 départ du gite d'étape Jean Pierre Hayez
8h30 au gite d'ét: ur covoitu i i
Jeudi 13 Salles-d'Armagnac ) ,9' ece ape~ pour covortirage n Patrick, Eric )
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Daniel
bimanche 16 Maumusson 8h30 at.i gite d'é'rape. pour covoi'rf.lrjage José
9h00 départ du parking de la Mairie Chantal
Mardi 18 Bétous oh00 m{ gite d'étape pour covoiturage n Chantal, Christiane
9h30 départ du parking de la salle des fétes
Teudi 20 Bétous 8h30 a({ gite d‘é-rape. pour covoiturage ) Jearm»F"ierre
9h00 départ du parking de la salle des fétes Christiane, Chantal
Dimanche 23 Maupes 8h30 cu{ dgite d‘éTapé pour covoiturage ) Hervé, Patrcik
9h00 départ du parking de la salle des fétes Jean-Claude, Chantal
) . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage Chantal,
Mardi 25 Laujuzan , . A
9h30 départ du parking de la salle des fétes Bernadette Lefranc
Teudi 27 Laujuzan 8h30 qu, dgite d'éTapé pour covoiturage ) Claude, Arlettel
9h00 départ du parking de la salle des fétes Bernadette Lefranc
. Aignan (RAVA) . . . aq
Dimanche 30 " Renseignements complémentaires ultérieurement
MarcheTéléthon
DECEMBRE
Date Lieu Informations Animateurs
9h00 au gite d'ét it
Mardi 2 Barcelonne m{ gite & ciape potr covo\q Hnage Chantal, Alain
9h30 départ du parking des arénes
8h30 au gite d'étape pour covoiturage
Jeudi 4 Lelin-Lapujolle ) g P .p I jacques
9h00 départ du parking du boulodrome Chantal
N José, Marie-Laure
" ogaro q . A G .
Samedi 6 L, Renseignements complémentaires ultérieurement Christian, Arlettel
Marche Téléthon Chantal
h0O au gite d'ét it
Mardi 9 Riscle o m{ gite & ciape potr covo\c Hnage Alain, ChantalReille
9h30 départ du parking des arénes
TJeudi 11 Riscle 8h30 qu, gite d'étape pour covo\ifumge Chfistiane, Claudine
9h00 départ du parking des arénes Alain, Chantal
Dimanche 14 Assemblée Générale Renseignements complémentaires ultérieurement
h0O au gite d'ét it
Mardi 16 Sorbets o m{ giie|a ctape pour covontinage . ArletteO, Chantal
9h30 départ du parking de la salle des fétes
Teudi 18 Sorbets 8h30 au gite d'étape pour covoiturage 1056, Monique

9h00 départ du parking de la salle des fétes

ArletteO, Monique




Ronde de d’Artagnan
PAVIE]

Dim 5 octobre 2025
6 éme édition

*Randonnées classiques encadrées
=>» 13 kms - départ 8h30
= 9kms - départ 9h
= 6 kms—départ 9h30

*Randonnées spécifiques
=>» rando santé : 5 kms — départ 9h30
=>» marche nordique : infos sur le site https://rando-pavie.kalisport.com/
=> fast hiking : infos sur le site https://rando-pavie.kalisport.com/

Inscription gratuite aux randonnées,
ouvertes a tous.

Repas 20€ - voir infos au verso.

Apéritif musical offert par le Comité départemental

Contacts et inscriptions:
rando.pavie@gmail.com

Tel: 06 72 41 90 66 ou 06 18 41 09 30

INSCRIPTIONS : Place Salle de Spectacle

Randonnées accessibles a tous.

Nos amis les animaux ne sont pas admis.

Consignes : les participants s'engagent a respecter les regles du code de la
route ainsi que les consignes des animateurs.

MENU : salade gasconne - poulet basquaise - riz pilaf - fromage local -
patisserie .

vin et café offerts par le club.

Prix du repas : 20 €

Réservation par mail: rando.pavie@gmail.com
Avant le 1 octobre 2025. Places limitées

Inscription effective a réception du paiement .

De préférence par virement:

IBAN: Fr76 1027 8022 6000 0206 7620 105 ( BIC: CMCIFR2A)

Ou par chéque al’ordre de rando-pavie a adresser « Rando-pavie mairie
32550 Pavie ».

PIQUE-NIQUE: Pour celles et ceux qui ne souhaitent pas réserver de repas,

il sera possible de partager un repas tiré du sac sur site.

DROIT A L'IMAGE: les randonneurs autorisent les organisateurs a utiliser a
des fins non commerciales les photos qui seront prises lors de cette
journée.

INFOS ACTUALISEES SUR:
https://rando-pavie.kalisport.com/
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5 Trail Nature - 21km
W a\b,:m:._mzo: Course du Tannat - 15km
LT Marche du Pacherenc - 14km
Rando épicurienne : 9km
Course des Pitchouns

Inscriptions sur
pyreneeschrono.fr
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3 parcours ouverts a tous |
Départ 9h00 pour 15 Km
Départ 9h30 pour 10 Km
Départ 10h00 pour 5 Km

Rdv dimanche a 8h30 N
Aux Arénes de Riscle w_ w\\ *‘\ W@
Participation marche : 5€ i - et
Vente T.Shirt : 12€ Organisée par Gym Plus Riscloise

au profit de la lutte contre le cancer du sein

GRILLADES, FRITES, DESSERT a }ﬂxm H
Le MIDI Bﬂ. Y

Mobilisons-nous pour Elles, pour Nous
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