
LOUS ESCAGAROLS NOGAROULES
       Gîte d'étape - 11 Avenue des Sports - 32110 NOGARO

       06.75.75.25.05

       nogaro.rando@gmail.com

          nogaro-rando.fr

Mardi matin :

Jeudi matin :

Dimanche matin :

Date Lieu Informations Animateurs

Mardi 6 Nogaro 9h30 départ du parking du gîte d'étape de Nogaro Chantal, JPH

Jeudi 8 Nogaro 9h00 départ du parking du gîte d'étape de Nogaro
José, Monique

Chantal, Martine

Dimanche 11 Arblade-le-Haut
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la Mairie

Marie-Laure, ArletteL

Chantal, Christian

Mardi 13 Arblade-le-Haut
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ de Eglise vielle route
Chantal, JPH

Jeudi 15 Mormes
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de la Mairie

Christian, Monique

Chantal, Daniel

Dimanche 18 Maupas
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

Hervé, José

Chantal, Jean-Claude

Mardi 20 Urgosse
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking du Foyer
Monique, Chantal

Jeudi 22 Urgosse
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking du Foyer

Monique, Christian

Chantal, AletteO

Vendredi 23 Soirée Galette
Inscription par SMS au 06.75.75.25.05 avant le 20 janvier. Rendez-vous 20h30 à la 

petite salle d'animation de Nogaro (côté parc)

Samedi 24 Eauze Randonnée de la Saint-Vincent. Informations à venir.

Dimanche 25 Sortie Raquettes
Raquettes : 7h30 au gîte d'étape de Nogaro en covoiturage, inscriptions auprès de Jean-

Pierre par SMS au 06.81.45.56.46

Jean-Pierre, Christian

Christiane, Marie-France

Mardi 27 Sarragachies
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking de la Mairie
Alain, Chantal

Jeudi 29 Sarragachies
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la Mairie

Alain, Jacques

Christian, José

Date Lieu Informations Animateurs

Dimanche 01 Caupenne-d'Armagnac
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ duparking de la salle des fêtes

Eric, José

Chantal, Christiane

Mardi 3
Caupenne-

d'Armagnac

9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ duparking de la salle des fêtes
Chantal, Marie-Laure

Jeudi 5 Panjas
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

ArletteL, Patrick

Chantal, Daniel

Dimanche 8 Aire-sur-l'Adour
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking des arènes

Patrick, Jean-Pierre

Chantal, Christiane

Mardi 10 Nogaro 9h30 départ du gîte d'étape Marie-Laure, JPH

Jeudi 12
Bazas

Fête des bœufs gras
Inscription par SMS au 06.75.75.25.05 jusqu'au 5 févier. Informations à venir.

Dimanche 15 Estang
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de l'église

Bernadette, José

Jean-Claude, Chantal

Mardi 17 Manciet
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking de la salle des fêtes
ArletteL, Marie-Laure

Jeudi 19 Manciet
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

ArletteL, Monique

Chantal , ArletteO

JANVIER

FEVRIER

CALENDRIER DES RANDONNEES DU 1er TRIMESTRE 2026
Randonnées douces de 4 à 5km maximum

Randonnées en deux circuits en général de 8 et 10km - Allure moyenne - Découverte de la nature, de l'environnement et le patrimoine

Randonnées en deux circuits, un de 10 à 12km et un autre de 12 à 15km - Allure plus soutenue

Sorties extérieures                Fête du village                                                                         Sortie montagne                                                           Sortie mer

mailto:rando.nogaro@orange.fr
https://www.nogaro-rando.fr/


Dimanche 22 Caumont
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de l'église

Jacques, José

Chantal, Patrick

Mardi 24 Le Houga
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking de la salle de sport
Chantal, Cathy

Jeudi 26 Le Houga
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle de sport

Cathy, Monique

Chantal, Daniel

Date Lieu Informations Animateurs

Dimanche 1

Solomiac

ou

Lias-d'Armagnac

Solomiac : Randonnée des jonquilles, 7h00 au gîte pour covoiturage

Nogaro : 9h00 départ du parking du village (1 circuit de 10km)

Jean-Claude, Bernadette

Mardi 3
Saint-Martin-

d'Armagnac

9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking de la salle des fêtes
Chantal, Alain

Jeudi 5
Saint-Martin-

d'Armagnac

8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

ChristianP, Patrick

Chantal, Christiane 

Portes

Dimanche 8 Lupiac
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de la place du foirail

Jean-Pierre, José

Christiane, Chantal

Mardi 10 Espas
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ de derrière la salle des fêtes
Chantal, Christian

Jeudi 12 Espas
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de derrière la salle des fêtes 

Patrick, Christiane

Chantal, ArletteL

Samedi 14 Sortie Raquettes
Raquettes : 7h30 au gîte d'étape de Nogaro en covoiturage, inscriptions auprès de Jean-

Pierre par SMS au 06.81.45.56.46

Jean-Pierre, Christian

Christiane, Marie-France

Dimanche 15 Sorbets
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

Eric, José

ArletteO

Mardi 17 Arblade-le-Bas
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h30 départ du parking de la salle des fêtes
Chantal, Alain

Jeudi 19 Arblade-le-Bas
8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking de la salle des fêtes

Jacques, Monique

Chantal, Martine

Dimanche 22 Fustérouau Randonnée organisée par le RAVA (Aignan). Possibilité repas. Informations à venir.

Mardi 24 Estang
9h00 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de l'église
Chantal, Marie-Laure

Jeudi 26
Sainte-Christie-

d'Armagnac

8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking du Castet

ArletteL, Monique

Guy, Chantal

Dimanche 29
Saint-Mont

(Saint Mont en fête)

8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ de la salle des fêtes
José, ChristianP

Mardi 31
Sainte-Christie-

d'Armagnac

8h30 au gîte d'étape pour covoiturage

9h00 départ du parking du Castet
Chantal, ArletteL

MARS

FEVRIER


