
L'association Jouez dans l'Intervalle organise une grande journée placée sous le signe du sport, de l'inclusion et du partage

au stade de Panjas.

Au programme :

¥

Trail 21 km - départ 9h

Course 10 km - départ 9h30

Marche 5 km - départ 10h

Tournoi de rugby à 5 – 11h30 à 13h30

Toute la journée :

Découverte du sport adapté / handicap

Restauration et buvette sur place

Les bénéfices serviront à soutenir les projets de l'association pour les personnes en situation de handicap.

Inscriptions:

https://forms.gle/LfwiBfuX2vrysTFQA

Ou par téléphone : 06 71 78 28 99

Merci de partager au maximum autour de vous!
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JOURNÉE

COMME DANS
UN FAUTEUIL
AU STADE DE LA PLAINE-PANJAS-32110

SPORT•INCLUSION• PARTAGE

OUE

RELEVEZ LE DÉFI
INSCRIPTION VIA QR CODE OU SMS AU 06 71 78 28 99

MARCHE
5KM

DEPART 10H

10KM

DÉPART 9H30

COURSE SEMI MARATHON
21,1KM

TOURNOI
RUGBY A 5

DÉPART 9H 11H30-13H30
JOUEZ DANS L'INTERVALLE

BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE


